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Пояснительная записка 

к индивидуальному учебному плану 

 обучающейся 5 класса Каверзиной Ульяны 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 9 с. Бунбуй на 2024 - 2025 учебный год 

     

Индивидуальный учебный план обучающейся 5 класса Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 9 с. Бунбуй (далее – 

МБОУ СОШ № 9  с. Бунбуй) на 2024 – 2025 учебный год составлен по заявлению родителей  в с 

связи с отсутствием класса-комплекта и разработан на основе  следующих нормативных  

документов: 

   - Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.     № 273-ФЗ 

(с изменениями); 

    - Санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21; 

   - Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 августа 2020 № 442; 

   - Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010 года № 1897 (с изменениями); 

   - Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»; 

     - Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 о внесении  изменений в ФГОС 

основного общего и среднего общего образования 

и других нормативно – правовых актов, не противоречащих действующему законодательству в 

сфере образования. 

Основными целями индивидуального учебного плана 5 класса являются:  

 - овладение обучающейся в соответствии с возрастными возможностями разными видами 

деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной); умением 

адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; поддерживать и укреплять свое 

здоровье и физическую культуру; 

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым учебным 

предметам; развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки; 

- формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и 

нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой 

деятельности; 

  Основными задачами индивидуального учебного плана 5 класса являются: 

- обеспечение выполнения федерального государственного стандарта основного общего 

образования; 

- обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 

- сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа жизни). 

            Индивидуальный учебный план 5 класса МБОУ СОШ № 9 с. Бунбуй является 

нормативным документом, в нем: 

- определен состав и последовательность изучения предметных областей и учебных предметов; 



- определена обязательная и максимальная нагрузка обучающихся; 

- определена линия преемственности в содержании образования между начальным и основным 

общим образованием. 

Для обучающейся 5 класса установлена пятидневная учебная неделя, продолжительность 

учебного года составляет 34 учебных недели (с учетом проектной деятельности); 

продолжительность урока составляет 40 минут.  

       Количество часов, отведенных на освоение обучающейся учебного плана, не превышает 

величину допустимой недельной образовательной нагрузки  – 29 часов. 

    В соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, Уставом школы, Положением  о системе оценки достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы, календарным учебным 

графиком  в 5 классе  в конце учебного года проводится промежуточная аттестация  по Русскому 

языку и Литературе в форме итоговой комплексной работы; по Математике в форме итоговой 

контрольной работы; по Истории, Обществознанию и  Географии в форме итоговой комплексной 

работы.  

  

Учебные  предметы 
 

Форма промежуточной аттестации 

Русский язык  

Итоговая комплексная работа 
Литература 

Математика Итоговая контрольная работа 

История  

Итоговая комплексная работа 
Обществознание 

География 

 

    Промежуточная аттестация обучающейся проводится с целью получения объективной 

оценки усвоения обучающейся образовательных программ в общеобразовательной организации. 

Обязательная часть выполняет функцию образовательного стандарта, обеспечивает право 

на полноценное образование, компонент образовательных отношений учебного плана позволяет 

удовлетворить образовательные потребности социума. 

Обязательная часть учебного плана МБОУ СОШ № 9 с. Бунбуй по количественному и 

качественному составу предметных областей и учебных предметов соответствует примерному 

учебному плану основного общего образования Примерной основной образовательной программы 

основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

   В МБОУ СОШ № 9 с. Бунбуй для реализации учебного плана созданы условия кадрового, 

программного, учебного и методического обеспечения.  

      В ИУП 5 класса представлены все основные предметные области, что позволяет заложить 

фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для 

реализации основной образовательной программы основного общего образования, отражает 

содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 

основного образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к 

продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний 

поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  



Обязательная часть учебного плана предусматривает изучение следующих предметных 

областей и учебных предметов:  

Предметная область «Русский язык и литература» (учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература»): учебный предмет «Русский язык» в 5 классе - 5 часов в неделю,; учебный предмет 

«Литература» по  3 часа в неделю.   

Предметная область «Родной язык и родная литература» (учебные предметы: «Родной 

язык», «Родная литература») учебный предмет «Родной язык» введен в 5 классе по 0,5 часа в 

неделю; учебный предмет «Родная литература – по  0,5 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» (учебный предмет: «Иностранный язык»); - 

учебный предмет «Иностранный язык» по 3 часа в неделю;  

Предметная область «Математика и информатика» (учебный предмет: «Математика») - 

учебный предмет «Математика» по 5 часов в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» (учебные предметы: «История» и 

«География»): учебные предметы: «История» по 2 часа в неделю; «География» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» (учебный предмет: «Биология»): 

«Биология» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Искусство» (учебные предметы: «Изобразительное искусство», 

«Музыка»): учебный предмет «Музыка» по 1 часу в неделю и учебный предмет «Изобразительное 

искусство» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» (учебный предмет: «Труд (технология)»): включает 

учебный предмет «Труд (технология)» по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» (учебный предмет: «Физическая культура»): 

включает изучение учебного предмета «Физическая культура» по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР; учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»): учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

по 1 часу в неделю. 

С целью обеспечения понимания личной и общественной значимости современной 

культуры безопасности жизнедеятельности и защиты Родины, а также  роли государства и 

действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения в 

ИУП 1 час отведен на предмет «Основы безопасности и защиты Родины» за счет сокращения по 

0,5 часа предметов: «Родной язык» и «Родная литература». 

При изучении учебных предметов: 

«Изобразительное искусство», «Музыка», «Труд (технология)» и «Физическая культура» в класс-

комплект объединены обучающиеся 5-6-7 классов; на учебный предмет «Основы безопасности и 

защиты Родины» в класс-комплект объединены обучающиеся 5 и 6 классов; на учебный предмет 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» в класс-комплект объединены 

обучающиеся 5-6 классов. 

 

Директор   МБОУ СОШ  № 9 с. Бунбуй:                           О.А. Шамсутдинова О.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Индивидуальный учебный план  

обучающейся 5 класса Каверзиной Ульяны 

 МБОУ СОШ №9 с. Бунбуй на 2024-2025 учебный год 

Основное общее образование (5 класс) 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет/курс Количеств

о часов в 

неделю 

С учѐтом 

индивидуальных 

УП  

5а 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации 

0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра 0 0 

Геометрия 0 0 

Вероятность и статистика 0 0 

Информатика 0 0 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 0 0 

География 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 

Химия 0 0 

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 

Итого 29  

ИТОГО недельная нагрузка 29  

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 986  

 

 

Ответственный за разработку учебного плана: 

Заместитель директора по УВР                                                                   Куликов В.А. 
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