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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 5 - 8 классов МБОУ СОШ № 9 с. Бунбуй 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

План внеурочной деятельности 5 - 8 классов МБОУ СОШ № 9 с. Бунбуй на 2024-

2025 учебный год разработан на основе следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.     

№ 273-ФЗ (с изменениями); 

- Санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

СанПиН 2.4.2. 2821-10, утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020                        № 

442; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 (с изменениями); 

 и других нормативно – правовых актов, не противоречащих действующему 

законодательству в сфере образования. 

План внеурочной деятельности является нормативным документом МБОУ СОШ  

№ 9 с. Бунбуй. В учебном плане общеобразовательного учреждения определены объем 

внеурочной деятельности, недельная нагрузка на каждого обучающегося.  

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» позволяет в 

полной мере реализовать требования Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования.  

 Цели внеурочной деятельности 

  -   Создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей. 

    -   Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, развитие 

здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской 

ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в 

новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, 

реализацию добровольческих инициатив. 

В учебном плане общеобразовательного учреждения определены объем внеурочной 

деятельности, недельная нагрузка на каждого обучающегося: 5 класс -  5 часов, 6 класс - 5 

часов, 7 класс - 4 часа, 8 класс –4 часа. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для 

финансирования.  

В соответствии с требованиями   Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования внеурочная деятельность в МБОУ СОШ № 9 

 с. Бунбуй организуется по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, патриотическое. 

Спортивно-оздоровительное направление представлено программой внеурочной  

деятельности «Готов к труду и обороне» в 5-7 и 8  классах по 1 часу  в неделю введен с 

целью приобретения обучающимися опыта организации самостоятельных 

систематических занятий физической культурой с соблюдением правил техники 



безопасности и профилактики травматизма; освоение умения оказывать первую 

доврачебную помощь при легких травмах; обогащение опыта совместной деятельности в 

организации и проведении занятий физической культурой, форм активного отдыха и 

досуга. 

Духовно-нравственное направление представлено программой внеурочной 

деятельности «Россия-мои горизонты» в 5-7 и 8  классах по 1 часу  в неделю способствует 

воспитанию у обучающихся формирование готовности к профессиональному 

самоопределению. 

Общеинтеллектуальное направление представлено программой внеурочной 

деятельности «Функциональная грамотность», данная программа реализуется для 

обучающихся в 5-7 и 8  классах по 1 часу  в неделю, основной целью программы является 

развитие функциональной грамотности учащихся как индикатора качества и 

эффективности образования, равенства, доступа к образованию. 

 Общеинтеллектуальное направление представлено программой внеурочной 

деятельности для 5 – 6 классов «Ранняя физика», цель программы развитие умения 

проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и 

строить модели; формирование самостоятельности мышления, развитие творческого 

потенциала каждого ребѐнка, развитие его познавательных интересов и умений 

самостоятельно приобретать знания на основе осознанных мотивов учения. 

Патриотическое направление представлено программой внеурочной деятельности: 

«Разговоры о важном» в  5-7 и 8  классах по 1 часу  в неделю. Данный курс введен с 

целью создания условий для формирования личности гражданина и патриота России с 

присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами 

деятельности и поведения; совершенствование системы патриотического воспитания, 

формирование у учащихся гражданственности и патриотизма как качеств 

конкурентоспособной личности, воспитание любви к Отечеству, духовности, 

нравственности на основе общечеловеческих ценностей.  

  Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

сформировано с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и направлено на реализацию различных форм ее организации, отличных 

от урочной системы обучения. 
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План  

внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 9 с. Бунбуй 

на 2024-2025 учебный год 

 

Направления  

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

 

Объем внеурочной 

деятельности (часов в  

неделю,  по годам обучения). 

Всего 

часов/ 

в 

неделю 

5 6 7 8  

Спортивно-

оздоровительное 

«Готов к труду и 

обороне» 

1 1 1 1 4/2 

Духовно-

нравственно 

«Россия-мои 

горизонты 

(профориентация)» 

1 1 1 1 4/2 

Общеинтеллек-  

туальное 

«Функциональная 

грамотность» 

1 1 1 1 4/2 

 «Ранняя физика» 1 1   2/1 

Патриотическое  «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 4/2 

Итого  5 5 4 4 18/9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 9 с. Бунбуй 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 1 1 

Готов к труду и обороне 1 1 1 1 

Подготовка к ОГЭ по математике 0 0 0 0 

Подготовка к ОГЭ по русскому 0 0 0 0 

Проектная деятельность 0 0 0 0 

Ранняя физика 1 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 4 4 
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